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Kurs «Generative KI – Bilder generieren» 

Mittwoch, 6. Mai 2026, 11.00 - 13.00 Uhr | online 

Generative künstliche Intelligenz -  
Bilder generieren
Generative Künstliche Intelligenz ist längst im 
Alltag angekommen. Anwendungen wie Chat-
GPT oder Midjourney ermöglichen es, Texte 
und Bilder zu erstellen, auch ohne techni-
sches Vorwissen. Besonders die KI-gestützte 
Bildgenerierung eröffnet neue kreative Mög-
lichkeiten, wirft jedoch zugleich Fragen zur 
richtigen Anwendung und zu den Rahmenbe-
dingungen auf. 

In diesem Einsteigerkurs erhalten Sie eine 
verständliche Einführung in das Thema „Bil-
der generieren mit KI“. Sie lernen grundle-
gende Funktionsweisen kennen, erstellen 
erste eigene Bilder mit KI-Tools und gewin-
nen Sicherheit im Umgang mit diesen neuen 
Technologien.

Nutzen 

• Sie erhalten einen verständlichen 
Einstieg in die Bildgenerierung mit 
generativer KI. 

• Sie lernen, wie KI-Bildtools funktio-
nieren und wie Sie einfache Prompts 
gezielt einsetzen. 

• Sie entwickeln ein grundlegendes 
Verständnis für Chancen, Grenzen 
und verantwortungsvollen Einsatz 
von KI im Arbeitsalltag. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Bildgenerierung 
mit KI: Erfahren Sie, was generative 
künstliche Intelligenz ist, wie KI Bilder 
erstellt und welche Begriffe und Kon-
zepte für den Einstieg wichtig sind. 

• Erste praktische Anwendungen: 
Erstellen Sie eigene Bilder mithilfe 
einfacher Prompting-Techniken und 
lernen Sie, wie kleine Anpassungen 
die Ergebnisse verändern können. 

• Rahmenbedingungen und Orien-
tierung: Erhalten Sie einen Überblick 
über grundlegende rechtliche und or-
ganisatorische Fragestellungen so-
wie über sinnvolle Regeln für den 
Einsatz von KI im beruflichen Umfeld. 

 Methodik 

• Fachinput 

• Praxisorientierte Labs 

• Gruppendiskussionen 

Kursleiterin 

Dr. Nadine Stutz 
nadinestutz@empowerdigital.ch 

LinkedIn: linkedin.com/in/nadinestutz/  

Nadine Stutz ist Gründerin von em-
power digital und bringt über 15 
Jahre Erfahrung in der digitalen Kom-
munikation sowie in der Gestaltung 
von Transformationsprozessen mit. 
Ihr Fokus liegt auf der Entwicklung 
moderner Kommunikationsstrategien, 
dem Einsatz von generativer Künstli-
cher Intelligenz und der Förderung di-
gitaler Kompetenzen. 

Anzahl Teilnehmerinnen 

max. 16 

  Kosten 

Kurskosten: 

• CHF 165 für Frauen aus den Vereini-
gungen svin, ffu-pee,  
netzwerk frau und sia und NeWi  
(bitte bei Anmeldung angeben) 

• CHF 200 für Nicht-Mitglieder 

• Für den Kurs ist ein ChatGPT Plus 
Abo empfohlen (20 US Dollar/Monat,  
monatlich kündbar, in den Kurskosten 
nicht inbegriffen). Ohne Login kann 
nur eine sehr geringe Anzahl Bilder 
generiert werden.  

Anmeldung bis zum 24. April 2026 

Online  
per E-Mail: administration@ffu-pee.ch  

Abmeldung 

CHF 50 Annullierungsgebühr bei Abmel-
dung bis zum 24. April 2026. Bei späte-
rer Abmeldung werden die vollen Kosten 
in Rechnung gestellt. Eine Ersatzfrau 
wird jederzeit akzeptiert. 

Zielgruppe: 

Personen mit wenig Erfahrung im Um-
gang mit generativen KI-Tools wie bspw. 
ChatGPT und Midjourney. 
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