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LIEBE FACHFRAU 

CHÈRE PROFESSIONNELLE 

KI kann weit mehr als Texte oder 

Bilder generieren. Bei der The-

menwahl habe ich mir vorgestellt, 

dass einige FachFrauen KI in der 

Forschung oder der Wirtschaft zum 

Verarbeiten grosser Datenmengen 

einsetzen und darüber berichten 

werden. Es zeigte sich jedoch, dass 

manche Frau das Thema eher zöger-

lich angeht. So betont das entstan-

dene Heft vor allem die Problema-

tiken, wobei soziale und ethische 

Aspekte oder der Verlust an Kre-

ativität nur am Rande angespro-

chen werden. Die Beispiele aus der 

Praxis sind Erfahrungsberichte von 

Frauen, die sich auf KI einlassen, 

um ihre Möglichkeiten und Grenzen 

ausloten.

Dieses forum lädt auch dich dazu 

ein, dich dem Thema KI zu öffnen, 

selber Anwendungen auszuprobie-

ren und dabei stets die Verantwor-

tung für deine mit KI generierten 

Inhalte zu übernehmen.

L'IA peut faire bien plus que de gé-

nérer des textes ou des images. En 

choisissant ce thème, j'avais ima-

giné que certaines PEE utiliseraient 

l'IA pour la recherche afin de traiter 

de grandes quantités de données, et 

qu'elles en témoigneraient. Il s'est 

toutefois avéré que la plupart des 

femmes abordent ce sujet avec une 

certaine retenue. Ainsi, ce numéro 

met surtout l'accent sur les problé-

matiques, tandis que les aspects 

sociaux et éthiques ou la perte de 

créativité occupent une place moins 

centrale. Les exemples tirés de la 

pratique sont des témoignages de 

femmes qui s'engagent avec l'IA 

pour en explorer les possibilités et 

les limites.

Ce forum t'invite aussi à t'initier à 

l'IA, à essayer les différentes appli-

cations et à toujours assumer la 

responsabilité des contenus que tu 

produis avec l'IA.
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L'IA au service de l'environment

Der Bedarf an IT-Dienstleistungen, zu denen auch 

die KI gehört, war noch nie so hoch wie in den letz-

ten Jahren, und er steigt weiter an. Die Bereitstel-

lung dieser IT-Dienstleistungen hat jedoch wei-

treichende Auswirkungen, insbesondere auf die 

Umwelt.      Julia Paolini, Mitglied ffu-pee

La consommation de services informatiques, dont 

fait partie l'IA n'a jamais été aussi importante que 

ces dernières années et ne cesse d'augmenter.  

Cependant, la mise à disposition de ces services in-

formatiques a de nombreux impacts, en particulier 

sur l'environnement.     Julia Paolini, membre ffu-pee

DIE UMWELT IM DIENSTE 
DER KI – UMWELT- 
AUSWIRKUNGEN 
DER INFORMATIONS- 
TECHNOLOGIE

L'ENVIRONNEMENT 
AU SERVICE DE 
L'IA - LES IMPACTS 
ENVIRONNEMENTAUX 
DE L'INFORMATIQUE

Die IT verursachte im Jahr 2020 4 % der weltweiten Treibhaus-
gasemissionen. Au�ällig ist die Geschwindigkeit, mit der diese 
Emissionen steigen (weltweit durchschnittlich +6  % pro Jahr), 
was teilweise auf die zunehmende Verbreitung der KI zurück-
zuführen ist. Die Thematik ist komplex. Dieser Artikel geht auf 
einige Schlüsselthemen ein, erhebt jedoch keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit.

Die Bewertung der Auswirkungen
Die Lebenszyklusanalyse (Life Cycle Assessment, LCA) ist ein 
Instrument, mit dem sich die Umweltauswirkungen eines Pro-
dukts oder einer Dienstleistung in allen Phasen ihres Lebens-
zyklus bewerten lassen. Ursprünglich diente sie dazu, zwei 
Produkte oder Dienstleistungen mit derselben Funktion zu ver-
gleichen und dasjenige auszuwählen, das die geringsten Aus-
wirkungen hat.

Die ersten Phasen der LCA betre�en die Herstellung, darun-
ter beispielsweise die Gewinnung von Rohsto�en, die Ferti-
gung von Komponenten oder der Bau eines Rechenzentrums 
sowie die Montage des Produkts. Die Nutzungsphase betri�t 
die Auswirkungen, die bei der Nutzung des Produkts oder der 
Dienstleistung entstehen. Die letzten Phasen (Wiederverwen-
dung, Recycling und Abfallentsorgung) betre�en das Ende 
des Lebenszyklus. Die Vertriebsphase umfasst alle Transporte, 
die während des gesamten Lebenszyklus durchgeführt werden 
müssen.

LCAs bewerten die Auswirkungen anhand verschiedener Wir-
kungskategorien, wie zum Beispiel Klimawandel (durch Erfas-
sung der Treibhausgase), Abbau der Ozonschicht, Landnutzung, 
Wassernutzung sowie Ausbeutung von Mineral- und Metallres-
sourcen. Es ist entscheidend, mehrere Wirkungskategorien zu 

L'informatique a été identi�ée en 2020 comme étant responsable 
de 4 % des émissions mondiales de gaz à e�et de serre. La parti-
cularité de ce domaine est la rapidité d'augmentation de ses émis-
sions (+ 6 % par an en moyenne au niveau mondial), en partie due 
à la généralisation de l'IA. Comme cette thématique est complexe, 
cet article présente ici quelques clés de compréhension mais n'est 
pas exhaustif.

L'évaluation des impacts
L'analyse de cycle de vie (ACV) est un outil qui permet d'évaluer 
les impacts environnementaux d'un produit ou d'un service pen-
dant toutes les phases de son cycle de vie. Il est originellement 
utilisé pour comparer deux produits ou services ayant la même 
fonction et permettre de choisir celui ayant le moins d'impacts.

Europäische Kommission – Green Forum: Phasen des Lebenszyklus eines 
Produkts oder einer Dienstleistung

European Commission  – Green Forum : Phases du cycle de vie d'un produit ou 
d'un service
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berücksichtigen, um einen ganzheitlichen Ansatz zu verfolgen, 
der es ermöglicht, Wechselwirkungen und auch positive Neben- 
e�ekte zu erkennen und so fundiertere Entscheidungen zu tref-
fen. 

Wie funktioniert das in der IT?
Um sich ein Bild zu machen, was für den Zugang zu IT-Diens-
ten erforderlich ist, können wir eine alltägliche Handlung 
betrachten, beispielsweise das Abrufen von E-Mails: Wir be-
nötigen ein Endgerät (zum Beispiel. einen Computer), um über 
Kommunikationsnetze den E-Mail-Server eines Dienstleisters 
abzufragen. Letztere hosten ihre Hardware in Rechenzentren, 
welche hohe Anforderungen bezüglich Klimatisierung und 
Stromversorgung, auch bei einem Stromunterbruch, erfüllen 
müssen.

Wenn wir auf die Lebendzyklusanalyse zurückkommen, müs-
sen wir die zuvor genannten Faktoren für jede einzelne Pha-
se berücksichtigen! Im IT-Bereich werden die Auswirkungen 
in den Phasen Transport und Entsorgung derzeit aufgrund 
der Schwierigkeiten bei der Datenerhebung heruntergespielt.  
Die Umweltauswirkungen sind auf mehreren Ebenen zu be-
trachten:

• auf internationaler Ebene, beispielsweise bei der Ge-
winnung der Rohsto�e (Bergbau) , die für die Her-
stellung von IT-Geräten benötigt werden,

• auf nationaler oder regionaler Ebene, abhängig vom 
verwendeten Energiemix (Verteilung der verschie-
denen Primärenergiequellen, die in einem bestimm-
ten geogra�schen Gebiet verbraucht werden, wobei 
diese mehr oder weniger CO2-intensiv sein können),

• lokal, auf Ebene des Rechenzentrums, in Bezug 
auf den Stromverbrauch, aber auch auf durch Not-
stromaggregate verursachten Lärm und Umweltver-
schmutzung.

 Les premières phases de l'ACV concernent la fabrication, com-
prenant par exemple l'extraction des matières premières, fab-
rication de composants ou du datacenter, l'assemblage du pro-
duit. La phase d'utilisation concerne les impacts générés lors de 
l'utilisation du produit ou service. Les dernières phases (le réem-
ploi, le recyclage et la gestion des déchets) concernent la �n de 
vie. La phase de distribution concerne tous les déplacements qui 
doivent être e�ectués pendant tout le cycle de vie.

Les ACV évaluent les impacts selon plusieurs catégories d'impact, 
comme par exemple le changement climatique (où sont compta-
bilisés les gaz à e�et de serre), l'appauvrissement de la couche 
d'ozone, l'utilisation des terres, l'utilisation de l'eau, l'épuisement 
des ressources minéraux et métaux. Il est capital de prendre en 
compte plusieurs catégories d'impacts a�n d'avoir une approche 
holistique permettant de prendre conscience des interdépendan-
ces et des co-béné�ces a�n de pouvoir faire des choix plus éc-
lairés. 

Comment ça marche pour l'informatique ?
A�n de se représenter ce qui est nécessaire pour avoir accès à 
des services informatiques, nous pouvons examiner une action 
que nous réalisons quotidiennement, tel que la consultation de sa 
messagerie électronique : nous avons besoin d'un terminal utili-
sateur (par exemple un ordinateur) pour interroger, à travers les 
réseaux de communications, le serveur de messagerie se trouvant 
chez un prestataire de services. Ces derniers hébergent leurs ma-
tériels dans un ou plusieurs bâtiments spéci�quement conçus à 
cet e�et appelés centres de données ou datacenters, qui nécessi-
tent des équipements spéci�ques pour assurer la continuité de la 
distribution de l'électricité en cas de problème.

Si nous reprenons l'ACV, il faut considérer les éléments que nous 
avons mentionnés précédemment pour chacune des phases ! Dans 
le domaine informatique, les impacts lors des phases de transport 
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et �n de vie sont pour l'instant minimisés à cause de la di�culté 
à collecter les données. Les impacts environnementaux se situent 
donc à plusieurs niveaux :

• À l'international, par exemple lors de l'extraction des 
matières premières (mines) nécessaires à la fabrica-
tion du matériel informatique,

• Au niveau national ou régional, en fonction du mix 
énergétique utilisé (répartition des di�érentes sources 
d'énergies primaires consommées dans une zone 
géographique donnée, celles-ci pouvant être plus ou 
moins carbonées),

• Localement, à l'échelle du datacenter, en rapport à la 
consommation électrique, mais aussi au bruit et à la 
pollution générée par les générateurs de secours.

Les particularités de l'IA
En 2025, Google et Mistral ont publié des résultats d'ACVs de 
leur Large Language Model (LLM). Cependant, les résultats de ces 
analyses ne peuvent pas être utilisés pour être comparés car les 
périmètres di�èrent et le détail des analyses n'est pas accessib-
le. De plus, il faut avoir conscience que ces chi�res doivent être 
compris comme étant des estimations, et non pas des mesures, et 
qu'il y a donc un certain degré d'incertitude.

Depuis l'essor de l'IA, la construction des datacenters pouvant 
héberger les infrastructures augmente elle aussi, ainsi que leur 
consommation électrique. L'agence internationale de l'énergie 
(IEA) a publié en 2024 un rapport dans lequel elle estime la  

Die Besonderheiten der KI
Im Jahr 2025 verö�entlichten Google und Mistral Ergebnisse von 
LCAs ihrer Large Language Models (LLM). Die Ergebnisse dieser 
Analysen können jedoch nicht zu Vergleichszwecken herange-
zogen werden, da sich die Untersuchungsumfänge unterscheiden 
und die Details der Analysen nicht zugänglich sind. Zudem muss 
man sich bewusst sein, dass diese Zahlen als Schätzungen und 
nicht als Messwerte zu verstehen sind und daher ein gewisses 
Mass an Unsicherheit besteht.

Seit dem Aufschwung der KI nimmt auch der Bau von Rechen-
zentren, die die Infrastruktur beherbergen können, zu, ebenso 
wie deren Stromverbrauch. Die Internationale Energieagentur 
(IEA) verö�entlichte 2024 einen Bericht, in dem sie den Strom-
verbrauch von Standard-Rechenzentren, solchen für Kryptowäh-
rungen und solchen für KI im Jahr 2026 schätzt. Es ist ein deutli-
cher Anstieg vor allem bei der ersten und der dritten Kategorie zu 
beobachten, wobei letztere für 2026 auf etwa 50 TWh geschätzt 
wird (zum Vergleich: Die Schweiz verbrauchte 2024 57 TWh).

Hinzu kommt, dass die von der KI genutzte Hardware häu�ger 
erneuert wird als bei anderen Anwendungsbereichen, was zu ei-
nem deutlichen Anstieg der Hardwareproduktion und damit zu 
entsprechenden Umweltauswirkungen führt – ganz zu schwei-
gen von den sozialen Auswirkungen! Weitere Aspekte wie die 
Sicherheit gemeinsam genutzter Daten, Souveränität, gesell-
schaftliche Auswirkungen (auf die Lernfähigkeit, auf die Zu-
kunft der Arbeitsformen usw.) und die Preisentwicklung sind zu  

Servergänge im Google-Rechenzentrum in New Albany (Ohio). Die Server 
müssen mit Kühlflüssigkeit gekühlt werden.

Allées de serveurs dans le centre de données de Google à New Albany (Ohio). Les 
serveurs doivent être refroidis à l'aide d'un liquide de refroidissement.
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berücksichtigen. Es gibt andere Lösungen als die grossen Model-
le, die von den überwiegend amerikanischen Grossunternehmen 
bereitgestellt werden. Es ist daher entscheidend, unsere Bedürf-
nisse und Nutzungsgewohnheiten zu hinterfragen, um negative 
externe E�ekte zu begrenzen.

Links:
– The Shift Project
 www.theshiftproject.org/thematiques/numerique
–  Cartography of Generative AI
 www.cartography-of-generative-ai.net
–  L'IA en perspective
 www.iaep.be/map

Julia Paolini ist Forschungsingenieurin an der EPFL und beschäftigt sich mit den 
Umweltauswirkungen der Informatik.

consommation électrique liées aux datacenters standards, ceux 
dédiés aux cryptomonnaies et ceux dédiés à l'IA en 2026. On ob-
serve une nette augmentation surtout pour la première et la troi-
sième catégorie, cette dernière étant estimée à environ 50 TWh 
en 2026 (à titre de comparaison, la Suisse a consommé 57 TWh 
en 2024).

A cela s'ajoute que le matériel utilisé par l'IA est renouvelé plus 
fréquemment que pour d'autres types d'usages, ce qui génère 
donc une augmentation de production de matériel notable et donc 
des impacts environnementaux qui y sont liés, sans mentionner 
les impacts sociaux  ! D'autres aspects tels que la sécurité des 
données partagées, la souveraineté, les impacts sociétaux (sur les 
capacités d'apprentissage, sur l'avenir des types de travail, etc.) 
et l'évolution des prix est à prendre en compte. D'autres solutions 
autres que les grands modèles fournis par les grandes entreprises 
majoritairement américaines sont possibles. Il est donc crucial de 
questionner nos besoins et nos usages a�n de limiter les exter-
nalités négatives.

Liens:
– The Shift Project
 www.theshiftproject.org/thematiques/numerique
– Cartographie IA générative
 www.cartography-of-generative-ai.net
– L'IA en perspective
 www.iaep.be/map

Julia Paolini est ingénieure de recherche à L'EPFL et travaille sur les impacts 
environnementaux de l'informatique.
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Google-Rechenzentrums in Eemshaven (Niederlande) mit Windturbinen für 
die Energieversorgung.

Centre de données de Google à Eemshaven (Pays-Bas), des éoliennes fournissent 
l'énergie.

Inserat . Annonce

https://www.theshiftproject.org/thematiques/numerique
https://www.cartography-of-generative-ai.net
https://www.iaep.be/map
https://www.theshiftproject.org/thematiques/numerique
https://www.cartography-of-generative-ai.net
https://www.iaep.be/map
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WAS IST KÜNSTLICHE INTELLIGENZ?
Seit April 2026 verzeichnet ChatGPT 900 Millionen Nutzer:innen pro Woche weltweit1. Gesetze, die 

die Erzeugung und Verwendung KI generierter Texte, Bilder, Videos und Musik regeln, gibt es in der 

Schweiz noch nicht. In diesem Sinne: etwas Theorie schadet nie!     Janine Mazenauer, Mitglied ffu-pee

KI und Generative KI – der Unterschied
Es gibt für KI keine allgemein gültige De�nition. Duden meint 
zu «Künstliche Intelligenz»: «Die Fähigkeit bestimmter Compu-
terprogramme, menschliche Intelligenz nachzuahmen». In den 
Medien kursiert ein vermischtes Bild von KI, oft mit Humanoi-
den, dargestellt in einem futuristischen Szenario. Robotik ist ein 
Teilgebiet der KI, so wie Generative KI (zum Beispiel ChatGPT) 
ein Teil von KI ist. Aber fangen wir am Anfang an.

Die Forschung befasst sich schon seit den 1950er Jahren 
mit KI. Sie hat sich im Alltag erst in den letzten 30 Jahren etab-
liert, wie zum Beispiel die Google-Suche oder Empfehlungen in 
online Shops. Hier werden strukturierte Daten und klare Befehle 
verwendet. Die Software lernt jedoch selbst, ohne menschliche 
Rückmeldung, sich zu präzisieren. Je mehr Daten, desto besser 
funktioniert sie. Das nennt sich Machine Learning mit Algorith-
men. Die Datenmenge ist verhältnismässig klein, verglichen mit 
der neuesten Technologie.

Seit 2017 existiert die viel komplexere Technologie des 
DeepLearning. Es kann aus unstrukturierten Daten lernen. Die 
Software wird mit einer enormen Menge an Daten trainiert und 
programmiert. Gleichzeitig benötigt es eine hohe Rechenleis-
tung. Ebenfalls neu ist die Generative KI. Diese Software gene-
riert neuen Inhalt: einen Text, ein Bild (das Pixel für Pixel zu-
sammengesetzt wird), ein Lied, das es so noch nicht gibt. Hinter 
Generativer KI verbirgt sich das DeepLearning zusammen mit 
einem komplexen Modell. Für Sprache ist es ein «Large Language 
Model LLM», für die Bildgenerierung ist es ein «Di�usion Model».

Wie funktioniert ein Large Language Model?
Wie das LLM funktioniert, wird im Video «Wie Computer denken 
lernen» von TerraX Lesch&Co. anschaulich erklärt2. Ein LLM ist 

Qu'est-ce que l'intelligence artificielle ?
L'IA existe en tant que domaine de recherche depuis 1956. 
Depuis 30 ans, l'IA fait également partie de notre quotidien, 
par exemple avec la recherche Google, qui repose sur un 
algorithme. La technologie de l'IA générative est récente. 
Nous pouvons faire rédiger des textes, par exemple avec 
ChatGPT. Derrière cela se cache un modèle linguistique de 
grande envergure, entraîné à partir d’énormes quantités de 
données. L’ensemble de l’Internet occidental sert de base de 
données. Il contient donc également des contenus erronés, 
immoraux et discriminatoires.

ein mathematisches Modell, das Sprache nicht als Sprache er-
kennt, sondern Text in Textteile zerlegt. Mit Berechnungen fügt 
es den wahrscheinlichsten nächsten Textteil hinzu. Schlussend-
lich steckt hinter dem Chatbot immer noch ein Rechner, der einen 
Text ohne Verständnis für Sprache analysiert und neu verfasst. 

Limitation der KI
Beispiel ChatGPT: Das LLM von ChatGPT, das aus den USA 
stammt, wurde mit dem ganzen westlichen Internet der letzten 
20 Jahre gespeist und während 3 Jahren trainiert und program-
miert. Damit bezieht es auch falsche, unmoralische sowie diskri-
minierende Inhalte. Es bleibt bei der User:in, den Output kritisch 
zu hinterfragen. Und es läge an der Gesellschaft, User:innen zu 
schulen. 

Quellen:
[1] «Künstliche Intelligenz – Fluch oder Segen für die  
Umwelt?», Elmar zur Bonsen 20.04.2026. zu �nden unter: 
https://sustainableswitzerland.ch/artikel
[2] «Wie Computer denken lernen» mit Prof. Hannah Bast, 
19.11.2025. www.zdf.de/video/dokus/terra-x-lesch-und-co- 
alle-videos-100/lesch-und-co-wie-computer-denken-lernen-102

Wenn keine andere Quelle angegeben ist, beziehe ich mich auf 
Inhalte des KI-Grundkurses von Dr. Nadine Stutz (Kurs der 
�u-pee) und der online Tutorials des Heine Center for Arti�cial 
Intelligence and Data Science der Heinrich Heine Universität in 
Düsseldorf.

Janine Mazenauer hat einen Abschluss in Biologie und arbeitet zurzeit bei  
creaNatira, Windisch, als Vorarbeiterin Neophytenbekämpfung.

KI im Einsatz für die Umwelt

Übersicht über die meist genutzten Large Language Models (LLM) für 2026

AnthropicOpen Ai

xAI

DeepSeek

Baidu

Meta

Alibaba Cloud

Mistral

Google

https://sustainableswitzerland.ch/artikel
https://www.zdf.de/video/dokus/terra-x-lesch-und-co-alle-videos-100/lesch-und-co-wie-computer-denken-lernen-102
https://www.zdf.de/video/dokus/terra-x-lesch-und-co-alle-videos-100/lesch-und-co-wie-computer-denken-lernen-102
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L'IA au service de l'environment

Cette période voit aussi émerger un écoféminisme suisse. Des 
militantes établissent un lien entre exploitation de la nature et 
domination des femmes, critiquant un modèle économique fondé 
sur la croissance illimitée et des structures de pouvoir largement 
masculines. La critique écologique devient ainsi également une 
critique des rapports de genre.

L’in�uence fonctionne dans les deux sens. Les mouvements 
environnementaux ont o�ert aux femmes des espaces d’expres-
sion et de leadership alors qu’elles restaient peu représentées dans 
les institutions politiques suisses — le droit de vote fédéral ne leur 
étant accordé qu’en 1971. Ces luttes leur ont permis d’acquérir 
visibilité et expérience politique.

Aujourd’hui encore, les mobilisations climatiques en Suisse 
portent cette empreinte. Les grèves féministes et les collectifs 
pour le climat montrent combien les enjeux environnementaux 
et l’égalité restent étroitement liés.

Caroline Sonnay est biologiste au sein du bureau d'études Prona Romandie à 
Yverdon-les-Bains. Elle est aussi membre du comité directeur des ffu-pee et 
responsable de la formation continue en Romandie

LES FEMMES ET L'ENVIRONNEMENT, VUS PAR CHATGPT
J'ai demandé à ChatGPT de nous parler de l'histoire des femmes et de l'environnement en Suisse. 

Caroline Sonnay, membre des ffu-pe

Voici le prompt que j'ai utilisé :
Tu es journaliste spécialisé en histoire de l'environnement et du 

genre en Suisse. Peux-tu créer un article de 2800 caractères sur ce 

que les femmes ont apporté à la cause environnementale en Suisse 

tout en parlant de la manière dont les causes environnementale 

et d'émancipation des femmes se sont in�uencées l'une l'autre ?

Voici le résultat, juste mais assez super�ciel, mais di�cile peut-
être de faire mieux en une page :

Longtemps absentes des récits o�ciels de la politique 
suisse, les femmes ont pourtant joué un rôle essentiel dans la 
construction de la conscience environnementale du pays. Des 
luttes contre les pollutions industrielles aux combats antinu-
cléaires, leur engagement a façonné une écologie liée aux ques-
tions de santé, de justice sociale et de démocratie.

Dès le XIXe siècle, des femmes issues des milieux bourgeois 
s’investissent dans les sociétés de protection de la nature, souvent 
à travers des associations éducatives ou philanthropiques. Écar-
tées de la politique institutionnelle, elles agissent sur des thèmes 
jugés compatibles avec leur rôle social : hygiène, alimentation 
saine, qualité de l’eau ou protection des forêts. Mais ces engage-
ments contribuent déjà à politiser le quotidien.

Au XXe siècle, leur implication s’intensi�e. Dans les années 
1970, les mobilisations antinucléaires rapprochent fortement éco-
logie et émancipation féminine. À Kaiseraugst, dans le canton 
d’Argovie, de nombreuses femmes participent à l’occupation du 
site prévu pour une centrale nucléaire. Elles jouent un rôle cen-
tral dans l’organisation des campements et des réseaux de solida-
rité, contribuant à des formes de militantisme plus horizontales 
et collectives.

Frauen und die Umwelt aus der Sicht von ChatGPT
Ich habe die generative künstliche Intelligenz ChatGPT gebe-
ten, einen Artikel über die Zusammenhänge zwischen Um-
welt und Frauenemanzipation in der Schweiz zu verfassen, 
um ihre Fähigkeit zu beurteilen, ein komplexes historisches 
und gesellschaftliches Thema zu behandeln. Ziel war es, die 
Qualität ihres Wissens, die Nuancen ihrer Analyse und ihre 
Art und Weise zu prüfen, wie sie ökologische, politische und 
geschlechtsspezi�sche Themen im Schweizer Kontext mitei-
nander verknüpft. Das Ergebnis ist zwar korrekt, aber auch 
recht ober�ächlich herausgekommen.

Illustration créée avec ChatGPT pour aller jusqu'au bout de l'exercice 
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•  Wenn es «schön» oder sehr persönlich sein soll: HI-
AI-HI, eventuell mehrmals hin und her. Oder HI, und 
AI nur zur Rechtschreibprüfung

• Wenn es für Fachleute sein soll: exakter HI-Text, AI-
Übersetzung, sehr sorgfältige HI. Eigenes Glossar er-
fassen

• Wenn es immer gleich sein soll: wie für Fachleute; 
eigenes Glossar aufbauen

• Wenn es die Zielgruppe erreichen soll, zum Beispiel 
motivieren, überzeugen, amüsieren oder beeindru-
cken: sorgfältiges Verfassen mit HI, Übersetzung mit 
AI und sorgfältige Nachbearbeitung. Eventuell Hin-
und-Her-Übersetzungen

Hinweis: DeepL lernt aus den Texten. Keine Personen- oder Fir-
mennamen und - daten, Standorte, vertraulichen Informationen 
usw. verwenden. Dokumente und Textstellen müssen zuerst an-
onymisiert und nach der Übersetzung wieder ergänzt werden.

Wie übersetzt man bildhafte Sprache? In Schulungsfolien schrieb 
ich kürzlich «Der Teufel steckt im Detail» - von DeepL brav über-
setzt. Weil ich nichts Besseres �nden konnte, liess ich die Über-
setzung stehen. Wie erwartet: Mein Publikum amüsierte sich. 
Allerdings hat es die Bedeutung verstanden, und das war die 
Hauptsache.

Barbara Linz (www.linz-partner.ch) engagiert sich seit 1994 in der Industrie 
für Umweltschutz und Arbeitssicherheit, als Fachexpertin und Dozentin für 
Umweltmanagement, ISO 14001, Kreislaufwirtschaft, gesunde Arbeitsplätze. 
Sie ist keine professionelle Übersetzerin, arbeitet aber in mehreren Sprachen.

AI + HI BEIM ÜBERSETZEN VON TEXTEN –  
EIN ERFAHRUNGSBERICHT
Artificial Intelligence AI und Human Intelligence HI: Beim Übersetzen von Texten soll ein korrekter, verständ-
licher und angenehm zu lesender Text entstehen. Wie weit kann AI die menschlichen Tätigkeiten unterstützen 
oder ersetzen? Es kommt drauf an…    Barbara Linz, Mitglied ffu-pee

Seit bald 40 Jahren arbeite ich in Deutsch, Englisch, Französisch 
und auch etwas Italienisch. Früher nutzte ich dicke Wörterbücher 
wie den Grand Robert und Konjugationstabellen. Heute kann ich 
mit DeepL (www.deepl.com) meinen Zeitaufwand etwa halbie-
ren. Dieses AI-gestützte Werkzeug hat sich seit seinen Anfängen 
enorm entwickelt.

Doch Sprachen sind komplexe Gebilde, keine starren Automaten. 
Auf Basis der AI-Übersetzung sorge ich mit HI für die korrekten 
Fachbegri�e (zum Beispiel bei Begri�en aus Gesetzen oder tech-
nischen Normen) und die stimmige Einbettung in den Kontext. 
Wichtig ist auch die passende Tonalität, damit das Endresultat 
gut auf die Zielgruppe ausgerichtet ist.

L'intelligence artificielle (IA) et l'intelligence 
humaine (IH) dans le domaine de la traduction
Au lieu d'utiliser des dictionnaires, l'auteure utilise désor-
mais DeepL (www.deepl.com), ce qui lui permet de réduire 
son temps de travail par 50 %. À partir de la traduction 
générée par l'IA, elle s'assure avec l'IH, de l'exactitude des 
termes techniques, de leur intégration cohérente dans le 
contexte et du ton approprié pour bien s'adresser au groupe 
cible. DeepL aide à la correction orthographique et propose 
des synonymes et des formulations alternatives.

KI im Einsatz für die Umwelt

Die «Fitts List» aus dem original Bericht von 1951
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Bereits 1951 verglich Paul Fitts, bei welchen Tätigkei-
ten Menschen oder Maschinen die besseren Ergebnisse 
lieferten. Heutige Vergleiche der Fähigkeiten von AI und 
HI sind erstaunlich ähnlich, wobei umstritten ist, ob und 
wann dabei von «Intelligenz» oder von «Automatisierung» 
gesprochen werden soll.

Quelle: https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/
s10111-011-0188-1.pdf

Wann HI und wann AI? Ein paar Praxistipps
• Wenn es schnell gehen soll: Basistext mit möglichst 

einfachen Sätzen, AI-Übersetzung, kurze HI-Kont-
rolle (Plausibilisierung)

• Wenn es sehr exakt sein soll, zum Beispiel für einen 
Vertrag: sehr exakter HI-Basistext, AI-Übersetzung, 
sehr sorgfältige HI

https://www.linz-partner.ch
https://www.deepl.com
https://www.deepl.com
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10111-011-0188-1.pdf
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10111-011-0188-1.pdf
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UMWELTWISSEN DURCH KI: FORTSCHRITT MIT 
FUSSABDRUCK
Künstliche Intelligenz ist omnipräsent. Ihre Nutzung entscheidet darüber, ob sie zur ökologischen Chance 
oder zum neuen Umweltproblem wird. Zielgerichtet und verantwortungsvoll eingesetzt, kann sie den nach-
haltigen Wandel mitgestalten.        Annett Mundani, Mitglied ffu-pee

Des connaissances environnementales grâce à 
l'IA : le progrès et son empreinte écologique
L'intelligence arti�cielle élargit le champ d'analyse des 
systèmes écologiques. Elle améliore la surveillance de 
l'environnement, la modélisation climatique, l'e�cacité 
des ressources et les processus de recyclage. Dans le même 
temps, les systèmes génératifs ont un impact environne-
mental important en raison de leur consommation d'énergie 
et d'eau, de leurs besoins en matières premières et en 
ressources, ainsi que de la courte durée de vie de leurs 
équipements. Une IA durable nécessite, outre des modèles 
e�caces, des centres de données alimentés par des énergies 
renouvelables, des concepts innovants de refroidisse-
ment et de récupération de chaleur résiduelle, du matériel 
circulaire, des cycles de matières premières robustes et des 
lignes directrices politiques claires en matière d'environne-
ment. Malgré tout, l'expertise humaine demeure indispen-
sable.

KI im Einsatz für die Umwelt

Die verdeckten ökologischen Kosten
Trotz dieser Potenziale ist der ökologische Aufwand beträchtlich. 
Das Training grosser Modelle benötigt viel Energie; Rechen-
zentren verbrauchen enorme Wassermengen zur Kühlung. Die 
Produktion von Halbleitern und Sensoren erhöht den Bedarf an 
seltenen Erden und führt zu Eingri�en in emp�ndliche Ökosyste-
me. Kurze Gerätelebenszyklen, Rebound-E�ekte durch Änderung 
der Nutzungs- und Konsummuster sowie wachsende Mengen an 
Elektroschrott verschärfen die Umweltbelastung zusätzlich.

Weichenstellungen für nachhaltige KI
KI kann Wirtschaft, Gesellschaft und Wissenschaft unterstüt-
zen, entlang des gesamten Lebenszyklus umweltverträglich, 
wirtschaftlich erfolgreich und sozial gerecht zu handeln. Dafür 
braucht es klare Leitlinien. Energiee�ziente KI-Systeme, erneu-
erbare Rechenzentren und robuste Rohsto�kreisläufe sind zent-
rale Bausteine. Ebenso wichtig sind solide Dateninfrastrukturen, 
transparente Umweltkennzahlen und politische Rahmenbedin-
gungen, die ökologische Kriterien verbindlich in Bescha�ung, 
Regulierung und Innovationsförderung verankern. Zudem stärkt 
eine breite Digitalkompetenz die gesellschaftliche Fähigkeit, KI 
verantwortungsvoll zu nutzen. Trotz alledem bleibt die fachliche 
Expertise des Menschen unverzichtbar.

Annett Mundani hat Umweltingenieurwesen studiert und arbeitet als Dozentin 
für nachhaltige Entwicklung an verschiedenen Weiterbildungseinrichtungen 
sowie als Unternehmerin mit Fokus auf Klimafolgen und nachhaltige Anpas-
sungsstrategien.

Künstliche Intelligenz (KI) prägt zunehmend unseren Umgang 
mit Umwelt, Ressourcen und Natur. Stetig wachsende Datenauf-
kommen sowie Fortschritte in KI-Systemen und Rechenkapazitä-
ten erö�nen neue Chancen, latente Ursachen, Prozesse und Wir-
kungen in komplexen Ökosystemen besser zu verstehen.

KI als Motor für Umweltwissen
In der Wetter- und Klimamodellierung führt KI mehrskalige, he-
terogene und unvollständige Datensätze von Satelliten, Wetter-
stationen und Bodenmessungen zusammen. Sie schliesst Lücken 
in Beobachtungsdaten, entdeckt verborgene Muster und hilft, 
komplizierte Zusammenhänge zu begreifen. Gleichzeitig bleiben 
seltene Extremereignisse schwer vorherzusagen, da KI-Modelle 
deren Häu�gkeit und Intensität oft unterschätzen.

Auch im Monitoring zeigt KI ihre Stärken. Anhand akus-
tischer Signale oder Bilder identi�ziert KI automatisch unter-
schiedliche Tier- und P�anzenarten, erkennt Bestandsverän-
derungen und ermöglicht somit ökologische Überwachung mit 
hoher räumlicher und zeitlicher Au�ösung.

Breit eingesetzt hilft KI, die Energieversorgung, Mobilität 
und Produktion zu transformieren. In der Landwirtschaft sorgt 
sie mittels automatisierter Entscheidungs- und Steuerungsver-
fahren für eine gesteigerte Ressourcene�zienz durch präzise 
Bewässerung, optimierte Düngestrategien und die frühzeitige 
Erkennung von Stressfaktoren. In der Kreislaufwirtschaft unter-
stützt KI bei Aufbau und Verbesserung der Entsorgungslogistik 
und hilft, zirkuläre Kreisläufe zu schliessen.

In einem Reinraum von ASML in Veldhoven, Niederlande, werden EUV-Lithogra-
fie-Maschinen (EUV = extreme ultra violet) zusammengebaut, die für die Halb-
leiterindustrie für die Herstellung fortschrittlicher KI-Chips von essenzieller 
Bedeutung sind. 

©
 A

SM
L,

 M
ic

he
l d

e 
H

ee
r



12

KI im Einsatz für die Umwelt

sind mir die Quellenangaben. Ich werde KI deshalb weiterhin bei 
repetitiven Arbeiten und zur Qualitätskontrolle einsetzen. Wie 
immer man KI auch einsetzt, ein kritisches Hinterfragen der Re-
sultate scheint mir unerlässlich. Doch in jungen Jahren hätte mir 
die Methodik und Erfahrung dafür schlicht gefehlt.

Abhängigkeiten und Gefahren
KI ist bequem. Zu komplexen Fragen hat man schnell eine Ant-
wort. Geliefert von einem Algorithmus, bei dem niemand weiss, 
wie er genau funktioniert. Er greift alle falschen, einseitigen, 
halbwahren und fast wahren Informationen ab. Ich beobachte mit 
Unbehagen, wie eine unangreifbare Autorität entsteht, indem bei 
Diskussionen erklärt wird, «Die KI hat gesagt, dass…». Hinter den 
verschiedenen KI-Modellen stehen Wirtschaftsinteressen, Natio-
nen mit geopolitischen und politischen Interessen, Kriegsführer.

Wir sind mittendrin in der Entwicklung, ob wir wollen oder 
nicht. Umso wichtiger ist es, dass wir uns den Umgang mit der KI 
und welche Modelle wir verwenden, gut überlegen.

Sibylle Berger ist Geographin und in einem Verband für die Statistiken verant-
wortlich. Ihre Gedanken lässt sie am liebsten im Schrebergarten fliegen.

GEDANKEN ZU KI
Liest und hört man von KI, kommt man im Berufsleben ins Grübeln, ob man bald nicht mehr gebraucht wird. 
Dazu kommen weitere negative Schlagzeilen. Im Folgenden möchte ich einen Einblick geben, wie ich mit KI 
umgehe.       Sibylle Berger, Mitglied ffu-pee

Wo ich KI einsetze
Zuerst sah ich in meiner täglichen Arbeit kaum einen Nutzen für 
mich und setzte sie vor allem in der Korrespondenz zur Über-
prüfung meiner Übersetzungen ein. Doch eines Tages war ich an 
einer repetitiven Arbeit, bei der ich Datensätze individualisiert 
aufbereiten sollte. Ich gab der KI vor, wie meine Daten struktu-
riert sind, wie sie aufbereitet werden sollen und in welcher Pro-
grammiersprache. So hatte ich in wenigen Minuten einen Code, 
den ich in das Tabellenbearbeitungsprogramm integrieren konn-
te, ohne aber Daten selbst in die KI abzufüllen.

Wen und was ersetze ich mit KI?
Bin ich also dabei, mich durch KI zu ersetzen? Oder andere?  
Mein bisheriger Einsatz von KI zielt auf eine höhere Qualität 
und E�zienz meiner Arbeit ab. Grosse Übersetzungen und Pro-
grammierarbeiten gebe ich extern. Bei solchen Arbeiten müssen 
Zusammenhänge hergestellt werden, die sich dem Algorithmus 
einer KI nicht erschliessen. Bei der Vergabe von Programmier-
aufträgen wiederum stelle ich fest, dass die Anbieter schneller 
eine O�erte ausarbeiten können. Mir scheint, standardisierte, 
repetitive Arbeiten werden ersetzt, noch nicht aber der Mensch.

Réflexions sur l'IA
L'auteure plaide en faveur d'une utilisation modérée de l'IA. 
Elle utilise l'IA pour les contrôles de qualité et l'améliora-
tion de l'e�cacité. Elle ne saisit pas de données originales 
et traite les questions de connaissance de manière conven-
tionnelle. Elle estime que l'IA ne peut pas remplacer si rapi-
dement la manière dont les humains établissent des liens. 
Elle considère comme problématiques le manque d'esprit 
critique au quotidien, le positionnement en tant qu'autorité 
ainsi que l'occultation des points faibles et des intérêts des 
entreprises et des nations.

Die Alleskönnerin KI
So werde ich wohl immer mehr Einsatzbereiche �nden. Doch wo 
sind für mich die Grenzen? Manchmal erhalte ich glänzend schö-
ne Texte, die aber so deutlich schreien, «Ich bin KI-gemacht», dass 
ich sogar als Statistikerin die zwischenmenschliche Note vermis-
se. Kleine Redundanzen oder logische Fehler verderben den Lese-
spass endgültig. So feile ich immer noch selbst an meinen Texten 
herum. Auch Wissensfragen erarbeite ich herkömmlich: Zu wichtig 

Comics, erstellt von Sibylle Berger mit je einem einzigen Prompt in Copilot.
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Sibylle hat dazu den Stil und das Aussehen der Strichmännchen beschrieben so-
wie den  Text auf dem Bildschirm.
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KI im Einsatz für die Umwelt

Inserat . Annonce

Bei der Recherche zu ihrem Artikel ist sie auf folgendes 
gestossen:
Heine Center for Arti�cial Intelligence and Data Science der 
Heinrich Heine Universität in Düsseldorf:

•  Podcast «Fast Facts: KI-Momente», 12 historische Mei-
lensteine der KI-Forschung. www.heicad.hhu.de/en/
aktivitaeten/fast-facts-ki-momente

• Heine und Lovelace fragen nach... Heinrich Heine und 
Ada Lovelace erklären zentrale Begri�e aus der Welt 

LINKS UND TIPPS ZUM 
THEMA KI
Einige FachFrauen teilen hier ihre Tipps zu Hinter-
gründen, Tutorials, Podcasts usw. aus dem grossen 
Themenfeld KI. Siehe auch die Links und Quellen-
angaben bei den einzelnen Artikeln.

der Künstlichen Intelligenz und Datenwissenschaft.
www.heicad.hhu.de/en/aktivitaeten/heine-und-love-
lace-fragen-nach

• Tutorials über Künstliche Intelligenz: Was ist Künst-
liche Intelligenz? Wie funktioniert sie? Program-
mierpraxis sowie ethische und moralische Bedenken. 
www.youtube.com/@heicad1544/videos

Stadtmuseum Aarau: Ausstellung «New Realities – wie 
Künstliche Intelligenz uns abbildet» bis 5. Juli 2026.

www.stadtmuseum.ch/page/907
Im Internetauftritt gibt es eine Sammlung interessanter 
Medienbeiträge zum Ausstellungsthema, die wohl auch 
nach der Ausstellung noch einsehbar sind.

«Environmental Impacts of Artificial Intelligence»
Evaluation of current trends and compilation of an over-
view study for Greenpeace e.V., Hamburg, 2025, Oeko-
Institut Consult GmbH, Freiburg
www.greenpeace.de/publikationen/20250514-green-
peace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf

TIPPS VON JANINE 
MAZENAUER

INTERESSANTER HINWEIS 
VON SABINE MEHRING

SABINA STEINER 
MACHT UNS AUF DEN 
FOLGENDEN LEITFADEN 
AUFMERKSAM

«Nachhaltige KI-Nutzung:  
Warum ich ChatGPT gekündigt habe»
Ein Blogbeitrag von Inge Patsch, Regeneration Pioneers, 
in dem sie aufzeigt, wie wir als verantwortungsvolle 
Nutzerinnen mit KI umgehen können.
www.regeneration-pioneers.com/2026/04/02/ 
nachhaltige-ki-nutzung-chatgpt-gekuendigt

«KI-Regulierung: Was tut die Schweiz?»  
von AlgorithmWatch
Dies ist eine gemeinnützige Nichtregierungsorganisa-
tion in Berlin und Zürich, die sich dafür einsetzt, dass 
Algorithmen und Künstliche Intelligenz Gerechtigkeit, 
Demokratie, Menschenrechte und Nachhaltigkeit stärken, 
statt sie zu schwächen.
https://algorithmwatch.ch/de/ 
leitfaden-ki-regulierung-schweiz

https://www.heicad.hhu.de/en/aktivitaeten/fast-facts-ki-momente
https://www.heicad.hhu.de/en/aktivitaeten/fast-facts-ki-momente
https://www.heicad.hhu.de/en/aktivitaeten/heine-und-lovelace-fragen-nach
https://www.heicad.hhu.de/en/aktivitaeten/heine-und-lovelace-fragen-nach
https://www.youtube.com/@heicad1544/videos
https://www.stadtmuseum.ch/page/907
https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf
https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf
https://www.regeneration-pioneers.com/2026/04/02/nachhaltige-ki-nutzung-chatgpt-gekuendigt
https://www.regeneration-pioneers.com/2026/04/02/nachhaltige-ki-nutzung-chatgpt-gekuendigt
https://algorithmwatch.ch/de/leitfaden-ki-regulierung-schweiz
https://algorithmwatch.ch/de/leitfaden-ki-regulierung-schweiz
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portrait d'une pee . FachFrauen persönlich

Julia Paolini
Âge : 42 ans

Lieu de résidence : Assens
Formation : bachelor en  
informatique, DAS  
Management Durable (HEG)

Occupations : ingénieure de 
recherche au centre de recherche 

EcoCloud à l’EPFL
Contact :  julia.paolini@ep�.ch 

J’ai grandi en ville, principalement à Lyon, en France. Grâce à 
mes parents, j’ai eu le goût de réparer les objets et j'ai développé 
celui de les détourner de leur fonction initiale. C’est certaine-
ment de là que vient mon intérêt profond de vouloir comprendre 
comment les choses fonctionnent. J’ai fait des études en informa-
tique, car j’ai perçu ce domaine comme pouvant aider les gens et 
où je pourrai être utile.

A la recherche d’un nouvel emploi, une connaissance m’a 
dit que l’on cherchait à l’EPFL une personne ayant mon pro�l et 
c’est comme cela que je suis arrivée en Suisse pour le travail. J’ai 
été ingénieure informatique, puis je suis devenue manager à l’oc-
casion d’une réorganisation interne. Malgré un emploi du temps 
chargé, ma curiosité pour la nature m'a amenée à m’intéresser à 
la permaculture et la botanique.

Consciente des enjeux liés à la durabilité, j’ai cherché une 
formation générale qui me permettrait de me former et je me 
suis inscrite au DAS en Management Durable à la HEG. A la �n 
de cette formation, j’ai pris le temps de ré�échir à l’orientation 
que je souhaitais prendre et j'ai décidé de me former plus spéci-
�quement au numérique responsable, qui est le terme français 
chapeau pour tout ce qui touche à la durabilité en informatique. 
Après une autre expérience professionnelle, j’ai eu la chance de 
pouvoir revenir à l’EPFL, cette fois pour un poste d’ingénieure de 
recherche en durabilité pour les infrastructures informatiques. 
Je travaille dans le centre de recherche EcoCloud, en étroite col-
laboration avec l’équipe Durabilité et le centre de calcul de haute 
performance (high performance computing) SCITAS. Nous tra-
vaillons sur la réduction des impacts de l’informatique (GreenIT) 
et l’utilisation de l’informatique pour réduire l'impact d’un pro-
duit ou d’un service (IT4Green). L’évaluation des impacts envi-
ronnementaux de l’informatique, des di�érentes techniques de 
refroidissement du matériel et de la réutilisation de la chaleur 
produite par les équipements informatiques �gurent parmi les 
thématiques sur lesquelles nous travaillons. Concernant l’évalua-
tion des impacts environnementaux, j’utilise l’analyse du cycle 
de vie, qui prend en compte les impacts d’un produit ou d’un 
service du début jusqu’à la �n, c’est à dire de l’extraction des 
matières premières, en passant par la fabrication, le transport à 
toutes les étapes, l’utilisation et la �n de vie.

J’essaie de porter le questionnement du besoin de l’utilisa-
tion des moyens informatiques, qui n’est, à mon sens, pas assez 
présent dans les ré�exions actuelles, tout particulièrement à l’ère 
de l’Intelligence Arti�cielle.

Jeannine Fluri  
Alter: 32 Jahre

Wohnort: Olten
Ausbildung: Biologin, kaufmän-
nische Angestellte ö�entliche 
Verwaltung 

Tätigkeit: auf Stellensuche 
Kontakt: jeannine�uri@gmail.com

Mit einer kaufmännischen Grundausbildung in der ö�entlichen 
Verwaltung und Berufsmaturität startete ich ins Berufsleben. 
Um ehrlich zu sein, wusste ich damals noch nicht, wohin mein 
beru�icher Weg gehen sollte. Mit dieser Ausbildung wollte ich 
mir möglichst viele Türen o�enhalten. Nach zweieinhalb Jahren 
als Sachbearbeiterin bemerkte ich eine innere Rastlosigkeit. Ich 
nahm mir eine Auszeit, reiste durch Kanada und arbeitete dort 
freiwillig in einem Rehabilitationszentrum für Wildtiere. Die Be-
gegnungen mit den Tieren, die beeindruckende Natur und die 
Vielfalt der Ökosysteme begeisterten mich.

Zurück in der Schweiz wollte ich mehr über die faszinie-
renden Zusammenhänge zwischen P�anzen, Tieren und ihren 
Lebensräumen erfahren. Nach erfolgreichem Abschluss der Er-
gänzungsprüfung begann ich das Biologiestudium an der Uni-
versität Basel. Mit jedem Semester wuchsen meine Begeisterung 
und mein Bewusstsein für die Natur, was mein Verhalten im 
Alltag prägte. Ich bin überzeugt: Viele Menschen würden nach-
haltiger handeln, wenn sie ihre Verbindung zur Natur bewusster 
wahrnehmen. Das motivierte mich, während des Studiums Sen-
sibilisierungsanlässe zu verschiedenen Umweltthemen zu orga-
nisieren.

Auch nach dem Studium wollte ich Menschen für ihre 
Mitwelt begeistern und sensibilisieren. Eine erste Gelegenheit 
dazu erhielt ich beim «Superblock-Test» des Kantons Basel-Stadt. 
Dieses spannende und partizipative Pilotprojekt untersucht, wie 
Strassenräume in Quartieren umgestaltet werden können, damit 
sie vielfältiger nutzbar und für mehr Menschen zugänglich wer-
den. Anschliessend übernahm ich die Leitung der Abfallbewirt-
schaftung der Stadt Uster. Dabei lernte ich viel über das Thema 
Recycling und Entsorgung sowie über mich in der neuen Rolle 
als Vorgesetzte. Leider brannte ich aus. Ich wechselte intern die 
Stelle und reduzierte mein Pensum, um neue Energie zu tanken 
und neuen Mut zu fassen.

Heute nutze ich meine freie Zeit, um mich auf Exkursio-
nen, Veranstaltungen und in Kursen immer wieder aufs Neue von 
der Vielfalt und den Interaktionen zwischen P�anzen, Tieren und 
Ökosystemen begeistern zu lassen. Mein Wunsch ist es, in einem 
neuen beru�ichen Umfeld mein Wissen und meine Faszination 
für die Natur Menschen weiterzugeben und sie dabei zu unter-
stützen, ihre Mitwelt bewusster wahrzunehmen. Bist du auch an 
dieser Thematik interessiert oder bist in diesem Bereich tätig? 
Dann würde ich mich sehr über einen Austausch freuen!

mailto:julia.paolini%40epfl.ch?subject=forum2%202026
mailto:jeanninefluri%40gmail.com?subject=forum2%202026
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Gemüsegärtnerin Mara führte uns über die Felder beim Bäumli-
hof und gab uns spannende Einblicke in die Solidarische Land-
wirtschaft (SOLAWI). Mittels regenerativen Prinzipien werden 
Gemüse und Kräuter stadtnah angebaut. Alles ist auf einen ge-
sunden Boden sowie nachhaltige Anbaumethoden, extensive 
Fruchtfolge und viel Handarbeit ausgerichtet. Vielfältige öko-
logische Strukturelemente zur Biodiversitätsförderung gehören 
selbstverständlich auch dazu. Die Philosophie wird ergänzt 
durch eine feministische Perspektive, die für uns FachFrauen 
ebenfalls von grossem Interesse war – ist sie in der Landwirt-
schaft doch (noch) selten ein Thema.

Trotz eines zwischenzeitlichen Regenschauers liessen 
wir uns die gute Stimmung nicht nehmen und verbrachten ei-
nen rundum gelungenen Abend miteinander, den wir mit einem 
feinen Apéro und regem Austausch sogar noch ohne Regen ab-
schliessen konnten.

Link:
www.planktonbasel.ch 

Interna . Interne

Anfang Mai waren die FachFrauen Umwelt der Region Basel 
zu Gast bei plankton – der Gemüsekooperative aus der Stadt. 

FACHFRAUEN BASEL ZU GAST AUF DEM PLANKTON-
ACKER    Sabine Niebel und Nora Kaiser, Koordinatorinnen Regionalgruppe Basel

Die Basler FachFrauen trotzen dem Regen und lassen sich auf dem Acker die Philosophie von plankton erklären.
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plankton ist auf der Suche nach einer Möglichkeit, ihren 
Anbau zentraler zu gestalten und ihre Gemüse-Abos idea-
lerweise mit zusätzlichen Produkten zu erweitern (Getreide, 
Obst usw.). Darum suchen sie im Raum Basel einen Hof, den 
sie als Hof-SOLAWI übernehmen können, oder eine zusam-
menhängende landwirtschaftlich nutzbare Acker�äche von 
mindestens 1 ha mit nahestehenden Ökonomiegebäuden. 
Hinweise gerne an hallo@planktonbasel.ch

Inserat . Annonce

https://www.planktonbasel.ch
mailto:hallo%40planktonbasel.ch?subject=forum2%202026
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Interna . Interne

MITGLIEDER- 
VERSAMMLUNG VOM 
6. JUNI 2026 IM 
BUNDESHAUS IN BERN
Über 40 Mitglieder versammelten sich auf Einladung 

von FachFrau und Nationalrätin Martine Docourt 

(SP Neuenburg) zur Generalversammlung im 

Bundeshaus. Hier ein paar Eindrücke von einem 

abwechslungsreichen Tag mit vielen spannenden 

Begegnungen.       Franziska Siegrist, forum-Redaktorin

Anregender Austausch in den ehrwürdigen Räumen

Herzliches Dankeschön an die beiden zurücktretenden Vorstandsfrauen Annett 
Mundani (2. von rechts) und Sybille Roos (rechts) für ihr grosses Engagement für 
die FachFrauen

Des échanges stimulants dans ces salles prestigieuses

Un grand merci aux deux membres sortantes du comité, Annett Mundani (2ème à 
partir de la droite) et Sybille Roos (à droite) pour leur grand engagement en fa-
veur des Professionnelles
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
DU 6 JUIN 2026 DANS 
LE PALAIS FÉDÉRAL À 
BERNE 
Plus de 40 membres se sont réunies au Palais fédé-
ral à l'invitation de la PEE et conseillère nationa-
le Martine Docourt (PS Neuchâtel) à l'occasion de 
l'assemblée générale. Voici quelques impressions 
d'une journée variée avec de nombreuses rencontres 
passionnantes.   Franziska Siegrist, rédactrice du forum



17

Interna . Interne

Kyra Pauli, Forstingenieurin aus dem Kanton Bern, wurde neu in den Vorstand 
gewählt.

Kyra Pauli, ingénieure forestière originaire du canton de Berne, a été élue au co-
mité directeur.

Auf der Führung durch das Bundeshaus wusste Martine einige Anekdoten zu er-
zählen.

Martine Docourt raconte son quotidien politique, où, en tant que femme et Ro-
mande, elle se retrouve souvent en minorité.

Martine Docourt erzählt aus ihrem Politalltag, wo sie als Frau und als Romande in 
vielen Gremien in der Minderheit ist.

Au cours de la visite guidée du Palais fédéral, Martine nous a raconté des anec-
dotes.
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Die städtischen Grün�ächen und die Bäume müssen geschnit-
ten werden. Dieser Grünabfall wird zu hochwertigem Kompost 
verarbeitet, der für die P�anzenproduktion verwendet wird. Der 
Kreislauf der P�anzennährsto�e schliesst sich somit.

Nach diesem Besuch gehen wir mit anderen Augen durch die Pär-
ke und Grünanlagen. Wir haben nun eine Ahnung davon, wie 
viel Herzblut, akkumuliertes Wissen und Handarbeit in jedem 
Fussballfeld und jedem Blumenbeet stecken. Wir sind Stadtgrün 
dankbar für das grosse Stück Lebensqualität, das sie uns schenkt.

Interna . Interne

REGIONALGRUPPE ZENTRALSCHWEIZ: BESUCH BEI 
STADTGRÜN
«Es grünt so grün, wenn Luzerns Blüten blühen» –  ja, das Original geht etwas anders. Aber in Luzern 

grünt und blüht es. In wenigen Tagen erhält auch die Kapellbrücke wieder ihren weltberühmten 

Blumenschmuck. Damit das so ist und bleibt arbeiten rund 140 Leute bei Stadtgrün, so heisst die 

Stadtgärtnerei heute. Gertrud Osman, Koordinatorin Regionalgruppe Zentralschweiz

Am 18. April 2026 besuchten wir den Hauptsitz von Stadtgrün 
am Ufer des Rotsees. Herr Christoph Schoch, Leiter Produktion 
und Unterhalt, und Herr Oskar Bammert, Leiter Kompostierung, 
präsentierten uns die Arbeiten, die Fahrzeuge und Maschinen 
und die Einrichtungen. Bei Stadtgrün ist der Name Programm. 
Alle Arbeitsgeräte, der robuste Lastwagen, der Rasenmäher, der 
Laubbläser usw., sind wenn immer möglich elektrisch betrieben. 
Die Blumen, welche die vielen Rabatten, Kreisel und die Ka-
pellbrücke zieren, werden alle in den eigenen Gewächshäusern 
biologisch produziert. Stadtgrün wurde dafür mit dem Label 
«Bio Suisse Knospe» ausgezeichnet. Das erfordert viel Engage-
ment von den Mitarbeitenden. Es wird beobachtet, gepröbelt, 
geforscht, und man vernetzt sich mit anderen biologischen 
P�anzenproduzent:innen.

Die FachFrauen der Region Zentralschweiz besuchen Stadtgrün Luzern und erfahren Spannendes über die städtischen Grünflächen mit Bio-Label.
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Interna . Interne

ffu-pee regional . groupes régionaux ffu-pee

Aargau, Solothurn und Umgebung
Feierabendtreffen und Exkursionen.
Kontaktfrauen:
Nathalie Bossi, nbossi@gmx.ch
Maria Burger, maria.burger@gmx.ch
Uli Zdralek, ulizg@rsnweb.ch 

Basel
Sporadische Treffen zum Mittagstisch und zu  
regionalen Veranstaltungen. Die Termine  
werden jeweils per Rundmail angekündigt. 
Kontaktfrauen: 
Sabine Niebel, sabine.niebel@web.de
Nora Kaiser, nora-kaiser@outlook.com

Bern
Treffen, Exkursionen und regionale Veranstaltungen. 
Ausserdem gibt es einen regelmässigen Mittagstisch.
Kontaktfrauen: 
Anne Berger, anne.berger@gmail.com
Eva Schmassmann, eva.schmassmann@gmail.com

Graubünden
3 bis 4 Treffen pro Jahr mit unterschiedlichen Inhalten.
Kontaktfrau: 
Simone Jakob Federspiel, simone.jakob@hotmail.com

Ostschweiz
Verschiedene Treffen, Exkursionen und Veranstaltungen,
Mittagstisch in St. Gallen. 
Kontaktfrauen:
Karin Inauen, karinin@gmx.ch
Julia Benz, benzjulia.jb@gmail.com

Romandie 
Le groupe romand se rencontre plusieurs fois par année, sous 
diverses formes : souper, apéritif, conférence, visite guide ou 
autres événements en ligne. 
Membre contact: 
Sylvie Dupraz, romandie@ffu-pee.ch

Tessin
Im Tessin gibt es eine Regionalgruppe, die sich trifft. 
Es existiert eine WhatsApp-Gruppe.
Informationen: info@ffu-pee.ch

Thun
Kontaktfrau:
Ursula Bigler-Griessen, bigler-griessen@bluewin.ch
Weitere Kontaktfrauen werden gesucht.

Zentralschweiz 
Abendveranstaltungen ca. 2–3 mal im Jahr.  Die Einladung 
erfolgt jeweils per E-Mail. 
Kontaktfrauen: 
Gertrud Osman: gertrud.osman@gmx.ch
Indra Brunner: brunnind@students.zhaw.ch
Patrizia Graf: patrizia.graf@hotmail.com
Sybille Ross: sybille.roos@bluewin.ch

Zürich
Nachtessen und sporadische Veranstaltungen. 
Kontaktfrauen:
Rahel Comte, rahelcomte@gmx.ch
Judith Rothardt, judith.rothardt@gmail.com
Christiane Büchner, cbuechner@posteo.de
Françoise Okopnik: f.okopnik@gmail.com
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Kommende Ausgabe . Prochaine parution
Das nächste forum erscheint Ende November  
2026 zum Themenbereich « Landwirtinnen ».
Le prochain magazine « forum » paraîtra fin 
novembre 2026 sur le thème des agricultrices.
Heftverantwortliche/ responsable:  
Franziska Siegrist
Kontakt /contact: ffu-forum@frasuk.ch

forum jetzt online erhältlich 
auf www.ffu-pee.ch

Agenda

3. September 2026
Besuch im Staatswald Kanton St.Gallen 
mit Kantonsförsterin Caroline Heiri und 
Revierförsterin Lina Bonafiglia
Regionalgruppe Ostschweiz
Donnerstag, 3. September 2026, ab 16 Uhr
Forstwerkhof Forstbetrieb Staatswald
Ausgangsort: Bahnhof Goldach (Transport ab 
Bahnhof wird bei Bedarf organisiert, bitte bei 
Anmeldung melden, ob ihr mitfahren wollt)
Anmeldungen gerne an 
karinin@gmx.ch oder benzjulia.jb@gmail.com

25. September 2026
Und was machst denn du so?
Regionalgruppe AG,SO+ 
Einblicke in das (Berufs-) Leben von 
Annelies Uebersax und Lilian Kronauer, 
Mitarbeiterinnen und in der Geschäftsleitung 
bei Agrofutura.
Freitag, 25. September 2026 
inkl. Apéro 17.45 – ca. 20:15 Uhr  
Agrofutura AG, Stahlrain 2, Brugg
Anmeldung bis 21. September 2026  
an maria.burger@gmx.ch

Informationen über aktuelle Veranstaltungen 
finden Sie auf der Webseite der ffu-pee: 
www.ffu-pee.ch/agenda

Vous trouverez des informations sur les 
événements actuels sur le site web des ffu-pee: 
www.ffu-pee.ch/fr/agenda
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